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Un seul en scène mêlant humour, poésie et émotion,
qui célèbre la liberté et l'aventure autour

du personnage de Florence Arthaud.



note d'intentioN

« 18 novembre 1990. La nuit com-
mence à tomber sur la Guadeloupe 
au moment où Florence Arthaud ar-
rive dans le port de Pointe-à-Pitre 
à la barre de son trimaran Pierre Ier. 
Elle a 33 ans et vient de remporter 
la Route du Rhum, devenant la pre-
mière femme à s’imposer dans une 
course en solitaire.

Je suis alors adolescent, j’habite à Lyon 
- à quelques centaines de kilomètres 
du premier port de plaisance - et je 
ne me suis jamais intéressé à la voile. 
Mais je suis immédiatement fasciné 
par l’image de cette navigatrice triom-
phante, sa chevelure rousse et son ba-
teau scintillant. 

En m’intéressant à son parcours et à 
son histoire, je découvre un person-
nage absolument entier, qui trace 
son chemin comme elle l’entend, sans 
s’embarrasser du regard des autres. 
Libre, intensément libre.

Dans ce spectacle, je me penche avec 
humour et autodérision sur quelques 
épisodes qui ont marqué mon ado-
lescence et ma vie de jeune adulte : 
les années lycée, les premiers amours, 
la découverte du monde du spec-
tacle… En invoquant régulièrement 
Florence Arthaud, comme une réfé-
rence de vie, une figure tutélaire, et 
en m’interrogeant sur la construction 
d’un chemin de vie, la liberté… et ses 
limites.

"Florence 1990" n’est pas une biogra-
phie, plutôt un hommage à une femme 
qui m’a inspiré. Une ode à la liberté, à 
l’aventure, au refus des conventions et 
des carcans. Une injonction farouche à 
poursuivre ses rêves. »



Après avoir essayé d’inculquer les subti-
lités de la langue française à des petits 
Allemands et des jeunes Suisses, et avoir 
poursuivi ce sacerdoce auprès de Fran-
çais tout aussi jeunes, collégiens crétins et 
lycéens blasés.

Après avoir claqué la porte de l’Educa-
tion nationale, en prenant bien soin de 
la dégonder sauvagement.

Après avoir été journaliste, couvert 
plusieurs compétitions de l’équipe de 
France de handball, pointé le manque 
d’engagement des joueurs (pas trop 
quand même, ils font deux mètres et 
cent kilos, les mecs), rencontré François 
Fillon sur un porte-hélicoptères au large 
de Porquerolles, assisté à l’université 
d’été du MEDEF (trois fois), et aussi in-
terviewé Lorie.

Après avoir dirigé un magazine, et dé-
couvert qu’il avait du mal à estimer 
précisément le nombre de galaxies qui le 
séparent de l’univers des experts-comp-
tables et des coachs en management...

... Olivier a pensé qu’il était peut-être 
temps, à 40 ans passés, d’avoir un vrai 
métier dans une filière d’avenir.

Alors, comme sa conseillère Pôle Em-
ploi lui avait expliqué qu’Internet ça 
ne marcherait jamais, il a choisi le spec-
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tacle. Car soudain 
tout s’est éclairé. Le 
spectacle, bien sûr. 
La scène. Ce dont 
il avait toujours 
rêvé...

En 1982, déjà, il dé-
croche la troisième 
place d'un casting 
pour le rôle d’une 
loutre facétieuse 
dans le spectacle de 
fin d’année de son 
école primaire. Dommage, il n’y avait 
que deux costumes.

Etudiant, il chante "Une bonne paire de 
claques dans la gueule" dans un spec-
tacle autour de Boris Vian, dans quelques 
salles de la région lyonnaise. Mais le reste 
de la troupe le juge trop nonchalant et 
vote son exclusion (authentique) avant 
le début d’une tournée.

Et alors qu’il enseigne le français à Berlin, 
Olivier remplace au pied levé (authen-
tique, encore) un comédien malade 
pour assurer trois représentations de 
"Clavigo" de Goethe. Malheureusement 
l’auteur, qui a jugé bon de décéder en 
1832, n’est pas informé de sa prestation 
de haut vol.

Après trois tentatives avortées, c’est décidé. 
La quatrième sera la bonne.

Mon honnêteté intellectuelle me perdra : je dois avouer que j'ai complètement inventé l'histoire du casting 
des loutres. Voilà. Tant pis pour les conséquences mais je préfère soulager ma conscience.
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2018
Prix du jury aux Plages du Rire à Nice, 
aux Tanzmatten à Sélestat et au festival 
Humour et Vin à Bourges

2019
8 février, première de "Trump, Bachar, 
T’choupi... et moi" au théâtre Daudet 
(Six-Fours)

Première participation au festival Off 
d'Avignon

2021
Réécriture intégrale du spectacle qui 
devient "En Finesse"

2022
Festival Off d'Avignon à la Tâche d'Encre

2023
Création de "Florence 1990" au café-
théâtre La 7e Vague (La Seyne)


